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Programa ƳCuidando el marƴ 2026
Como cada año, presentamos nuestro programa  de Actividades que ofrece un calendario de actividades, conferencias y competiciones  que reflejan nuestro enfoque,

filosofía, objetivos, valores y el desempeño de las acciones deportivas, medioambientales  y sociales en todos los ámbitos que lleva a cabo el CLUB NÁUTICO DE ÁGUILAS.

Este programa  refleja no solo el qué sino el cómo; una forma de trabajar comprometida  con la responsabilidad, la seriedad y la transparencia.
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Miguel  López Navares
Bienvenidos al programa  de concienciación medioambiental  del Club Náutico  de Águilas.

En 1972, el Club Náutico  de Águilas nació con un propósito  claro: crear una asociación deportiva  abierta a todos, fomentar  los 

deportes náuticos y, sobre todo,  educar y actuar junto  a las nuevas generaciones en la preservación de nuestro medio  ambiente 

marino.

Hoy, más de medio  siglo después, seguimos prestando nuestro servicio a la náutica de recreo, reafirmando  nuestra profunda 

vocación de utilidad  pública y social, y contribuyendo  a nuestra comunidad  mediante  la prestación de servicios a la cultura 

náutica, la educación, el deporte  y la salud.

El Club Náutico  de Águilas es hoy una parte indivisible de la sociedad aguileña y un claro referente a nivel nacional. Hace más de cincuenta años, cuidar de la mar 

parecía más una utopía que una urgencia real. Sin embargo,  nuestros socios y usuarios pronto  adquirieron  conciencia, participando  y apoyando  sin reservas los 

programas de educación y divulgación,  abiertos y gratuitos,  que hemos ofrecemos a la ciudadanía, dedicando  nuestros esfuerzos a seguir cuidando  el mar.

A pesar de ser un puerto  de dimensiones reducidas y un club modesto,  nos hemos multiplicado.  Desde 1990 hemos llevado la náutica a las escuelas locales,

transformándola  en una herramienta  fundamental  para educar sobre la importancia  vital de proteger  nuestros océanos y nuestro entorno  natural.

Somos una entidad  viva, aún tenemos mucho  que aprender  y muchísimo más que aportar  a nuestro entorno.  Con esa inmensa responsabilidad afrontamos  el futuro,

decididos a seguir aplicando nuestra ƳFilosofía Azulƴ con el inestimable apoyo de las instituciones públicas y privadas.

Solamente me queda manifestar mi más sincero agradecimiento  a todas las personas, empresas e instituciones que nos han acompañado  en esta navegación desde 

mediados del siglo pasado hasta el día de hoy. Seguiremos trabajando  para ser un Club ejemplar en España, destacando por  nuestra excelencia en la educación, el 

deporte,  la calidad en el servicio y la protección  incansable de nuestros mares.

Presidente Club Náutico  de Águilas



Responsabilidad social corporativa  (RSC)
El compromiso  estratégico integral  adquirido  busca el equilibrio 

socioeconómico  a través de tres ejes de actuación fundamentales:

La sostenibilidad medioambiental,

La inclusión social por  medio  de la accesibilidad universal

Y el desarrollo responsable de su equipo  humano.

La Responsabilidad Social Corporativa  del Club es en el núcleo de su 

identidad,   proyectando   su actividad  náutica tradicional  hacia  un 

modelo  moderno,  plenamente  sostenible, accesible para toda la 

ciudadanía y pionero  a nivel nacional.

Todos los escolares de Águilas tienen 

la  oportunidad   de  iniciarse  en  los 

deportes  náuticos de forma  gratuita .
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Voluntariado

Cualquier interesado puede participar  en las acciones 

medioambientales  de los programas.

Referentes en su día a día

Participar en la ƳCampaña Cuidando el marƴ del CLUB NÁUTICO DE ÁGUILAS 

implica tener un compromiso  con la naturaleza, y en particular con el medio  marino . 

Ser un referente para la sociedad, tanto  para niños como mayores, que desde

nuestra asociación vamos concienciando  día a día. Queremos que nuestros 

voluntarios sean un ejemplo  humano  para los más pequeños. Un espejo en el que

mirarse cada día.

Todos y cada uno de los voluntarios que colaboran  con el CLUB NÁUTICO DE 

ÁGUILAS son igual de importantes . Es verdad que son anónimos, pero  lo que 

necesitamos  son  hombres  y  mujeres  que  estén  preocupados   por   la 

concienciación y la educación de los más pequeños, así como  de reparar el daño 

que ya se ha hecho al entorno  natural.

PEDRO MARTÍNEZ BAÑOS

Doctor  en Ciencias Biológicas

CARLOS SANTOS BURGUETE

Meteorólogo  AEMET

EMILIO MARÍA DOLORES PEDRERO

Jefe del Servicio de Pesca y Acuicultura

DG. Agricultura,  Ganadería y Pesca de la R. de Murcia

FRANCISCO GARCÍA CALVO

Exsecretario general adjunto  de Ferrmed

Ingeniero  industrial y experto  en transportes

JUAN RUIZ PARRA

Antropólogo, profesor  y escritor

JUAN DE DIOS HERNÁNDEZ

Director  Museo Arqueológico  de Águilas

MERCEDES PARDO

CEO Instituto  Marítimo  Español

FERNANDO CANET

Periodista y divulgador  gastronómico

MIGUEL ÁNGEL RUIZ PARRA

Premio nacional de periodismo  y sostenibilidad

FRANCISCA GIMÉNEZ CASALDUERO

Investigadora y catedrática Universidad de Alicante

DIEGO RODRÍGUEZ ARCAS

NOAA Center for  Tsunami Research - EEUU

TE INVITAMOS A SUMAR



Compromiso

Acelerar y escalar

Impacto  colectivo global  defendiendo  los Diez Principios del Pacto 

Mundial  de las Naciones unidas y cumpliendo  los ODS.

Por deporte  sostenible y responsable con el medio  ambiente

el CLUB NÁUTICO DE ÁGUILAS ha adquirido  el compromiso  ante las 

Naciones Unidas en su programa  https://unglobalcompact.org/

y www.greensportflag.com  de la Asociación del Deporte  Español y 

del Consejo Superior de Deportes de España.
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https://unglobalcompact.org/
http://www.greensportflag.com/


(I ά9ŘǳŎŀƳƻǎ y actuamos junto a las nuevas 
generaciones en la preservación de nuestro 
medio ambiente marino, transformando la 

náutica en una herramienta ǾƛǘŀƭΦά

Mi uelLópezNavares τ Presidente CNÁguílss
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15 Julio  19:30 h Salvador Gil Guirado El clima deayer,el riesgodel mañana

21 Julio  19:30 h Carlos Santos Burguete Trendeborrascas y Harmattan

29 Julio  19:30 h Fernando Canet El atún rojo en el Mediterráneo
19 Agosto 19:30 h Juan de Dios Hernández Isla del Fraile: 4.000 años dehistoria



Carlos Santos Burguete es meteorólogo  de AEMET y Máster en Geofísica y Meteorología, con una 
amplia trayectoria  en el estudio  de la dinámica  atmosférica  del Atlántico  Norte y los fenómenos 
que afectan al sureste peninsular . Su labor investigadora  se centra en la circulación  atmosférica  
a gran escala, los episodios  de borrascas profundas, la interacción  entre masas de aire y los 
impactos  asociados  en forma de viento, oleaje, precipitaciones  extremas y calima.
Ha participado  en proyectos  nacionales e internacionales  sobre predicción  meteorológica, 
climatología  regional y riesgos atmosféricos,  y es autor de numerosos  informes  y trabajos  
divulgativos  que analizan la evolución reciente de los temporales  en el Mediterráneo occidental .

La charla ;Tren de borrascas 2025/26 y Harmattan΄ ofrecerá una visión clara y rigurosa de los 
fenómenos que marcaron la última  temporada invernal, explicando por qué el tren de borrascas 
atlántico  tuvo un comportamiento  excepcional y cómo su interacción  con el Harmattan, el viento 
continental  africano  cargado de polvo sahariano, modificó  la génesis y trayectoria  de los sistemas  
frontales .
El conferenciante  analizará los efectos combinados  de ambos mecanismos  dͯesde temporales  
marítimos  hasta intrusiones  de polvo y anomalías térmicas  ͯy su relevancia para comprender los 
riesgos meteorológicos  presentes y futuros  en la Región de Murcia  y el litoral  mediterráneo.

Salvador Gil Guirado es doctor  en Geografía y Climatología por la Universidad de Murcia, 
investigador  especializado en riesgos naturales y cambio climático  en el ámbito  mediterráneo. Su 
trayectoria  combina la docencia universitaria  con la investigación  aplicada en proyectos europeos 
sobre adaptación  al riesgo climático  y gestión territorial  sostenible .

Ha publicado  numerosos  estudios  en revistas  científicas  y divulgativas  sobre variabilidad  
climática  histórica,  impactos  del calentamiento  global en el sureste ibérico y resiliencia  de las 
comunidades  costeras  ante fenómenos extremos. Entre sus trabajos  más reconocidos  destacan 
los análisis  sobre la evolución de las precipitaciones  torrenciales  y la reconstrucción  de series 
climáticas  históricas  en la Región de Murcia.

La charla ;El clima de ayer, el riesgo del mañana΄ propone un recorrido por la memoria climática  
del Mediterráneo murciano, desde los registros  históricos  hasta las proyecciones futuras, 
mostrando  cómo los patrones del pasado ayudan a comprender los desafíos actuales.
El conferenciante  abordará la relación entre cambio climático,  vulnerabilidad  territorial  y gestión 
del riesgo, invitando  a reflexionar sobre la necesidad de una cultura  de prevención y adaptación  
en las zonas costeras.

A la conclusión  de la exposición, se abrirá un coloquio  entre asistentes  y ponente.



Fernando Canet, conocido  internacionalmente  como ;Mr. Tuna Man΄, es periodista, divulgador  
gastronómico  y uno de los mayores especialistas  en atún rojo del Mediterráneo y en la técnica 
tradicional  del ronqueo. Su trayectoria  combina  la comunicación,  la investigación  y la docencia 
culinaria, participando  cada año en congresos gastronómicos  nacionales e internacionales  
donde realiza demostraciones  magistrales  del despiece del atún rojo y explica su cultura, su 
biología y su valor gastronómico .
Ha colaborado con medios de referencia iͯncluida  la BBC, que le otorgó  su apodo  ͯ y ha 
desarrollado proyectos  de divulgación  sobre pesca sostenible, manejo responsable del recurso 
y tradiciones  pesqueras del Mediterráneo occidental .

La charla ;El atún rojo en el Mediterráneo: sobreprotección,  efectos y la técnica del ronqueo΄ 
abordará la evolución reciente de esta especie emblemática, analizando cómo las políticas  de 
conservación, necesarias en su momento, han generado nuevos retos ecológicos, económicos  
y sociales.
El conferenciante  explicará el equilibrio  entre protección  y gestión, el impacto  de la 
recuperación poblacional  en las pesquerías artesanales y el papel del Mediterráneo como uno 
de los caladeros más singulares  del mundo.
La sesión culminará  con una introducción  a la técnica del ronqueo, un saber ancestral  que 
combina  precisión, respeto por el animal  y conocimiento  profundo  de cada corte, revelando la 
estrecha relación entre cultura  marinera y gastronomía .

Juan de Dios Hernández García es arqueólogo municipal  de Águilas y director  de las 
investigaciones  arqueológicas  en la Isla del Fraile, con una amplia trayectoria  en la gestión y 
estudio  del patrimonio  histórico  del litoral  murciano .

Licenciado en Historia  y especializado en Arqueología y Patrimonio  Cultural, ha coordinado  
numerosas campañas de excavación y conservación  en yacimientos  costeros  y urbanos, 
destacando por su labor divulgativa  y su enfoque científico  en la interpretación  de los 
hallazgos.
Entre sus trabajos  más relevantes figuran  los estudios  sobre la ocupación  humana de la 
Isla del Fraile, la producción  cerámica tardorromana  y la documentación  de la necrópolis  
islámica  que ha permitido  reconstruir  más de cuatro  mil  años de presencia humana en este 
enclave estratégico  del Mediterráneo.

La charla ;4.000 años de historia΄ propone un recorrido por las distintas  etapas de ocupación  
de la Isla del Fraile, desde los primeros  asentamientos  de la Edad del Bronce hasta su papel en 
las redes comerciales romanas y su posterior  uso en época islámica .
El  conferenciante   mostrará   cómo  los  hallazgos  recientes  áͯnforas  locales,  horno 
tardorromano  y enterramientos  islámicos  ͯ revelan la continuidad  cultural  y económica de 
este espacio, convirtiéndolo  en un testimonio  excepcional de la historia  mediterránea y del
patrimonio  arqueológico  de Águilas.



3. Todos a navegar

Programa de iniciación a los deportes náuticos
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L IMPIEZA
O LO QUE SE LLEVE  A LA  PLAYA,

SALGA  DE LA PLAYA  Y NO SE TIRE ALLĉò.
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OBJETIVOS

Conciencia  Oceánica  y de Salud
Comprender la relación directa entre la salud de los mares y 
la salud humana. Cada acción individual influye en la 
conservación de los ecosistemas marinos y en el bienestar 
colectivo.
ñConocer la conexión entre la salud de nuestros mares y la 
salud de las personas.ò

Participación  Activa  y Ejemplo
Fomentar la implicación de los estudiantes en proyectos de 
servicio comunitario vinculados a la protección del medio 
marino y la promoción de hábitos saludables. Ser referentes 
para su entorno.

Liderazgo  Ambiental
Inspirar a los participantes para que se conviertan en 
agentes de cambio, comprometidos con la sostenibilidad y la 
vida saludable. Capacitarles para liderar iniciativas 
ambientales en su comunidad.

Experiencia  Práctica
Promover el aprendizaje vivencial mediante actividades que 
muestran la importancia de los océanos en la vida humana y 
el impacto real de las acciones individuales.



CAMPAMENTOS  DE EDUCACIÓN 
MEDIOAMBIENTAL  Y DEPORTES NÁUTICOS

Deporte,  vida  sana y educación  ambiental  en un mismo  programa
Programa educativo, medioambiental y lúdico que complementa la formación de 
la Escuela de Vela.
Dirigido  a: jóvenes de 9 a 15 años, con alojamiento, pensión completa y 
merienda.
Supervisión:  monitores 24 h y especialistas en actividades acuáticas.

Actividades  destacadas
¶ Excursiones  locales  a lugares de interés turístico de Águilas.
¶ Pesca ecológica  y actividades de ocio responsable.
¶ Recogida  selectiva  de plásticos  en mar y playas de difícil acceso.
¶ Lucha  contra  micro  plásticos , evitando que entren en la cadena trófica.
¶ Reducción  de plásticos  de un solo  uso  en comidas, talleres y picnics.
¶ Plantación  de árboles  autóctonos .
¶ Juegos  en la playa : fútbol, vóley y actividades deportivas.



DEPORTE
La competición  como  punto  de encuentro
Promover hábitos de vida saludable mediante la organización de eventos 
deportivos, tanto competitivos como sociales, alineados con los objetivos de la 
Agenda 2030.

ñLas personas sanas son la base de unas economías saludables.ò



FORMACIÓN
Nuevos  profesionales  cualificados
La cualificación es esencial para la calidad del empleo y la inserción laboral. 
Las actividades en el medio natural requieren profesionales formados y 
preparados para responder con eficacia.

El Club Náutico de Águilas impulsa esta formación, contribuyendo al 
crecimiento personal y profesional de los interesados.



9. Comunicación

Trabajamos para generar contenido  de valor y así informar  a 

nuestros seguidores

Seguimos con nuestra política de comunicación,  sobre todo  en redes sociales, para 

dar a conocer la importancia  que tiene la actividad del Club Náutico  de Águilas, el 

medio  ambiente  y en especial el mar en nuestras vidas. Pretendemos ser los altavoces 

para llegar al máximo número  de personas posibles educando  y concienciando  para 

formar  parte de la solución.

En 2023 hemos tenido  un aumento  de seguidores en todas nuestras RRSS.

La  producción   propia   audiovisual  (video,  flyer,  noticias)  es  una  herramienta

fundamental  para mantener  los seguidores sin apenas coste para la entidad.

Los medios audiovisuales nos han hecho este 2023 un hueco especial, con entrevistas 

en televisión y radio, así como  reportajes en los canales regionales.

Con respecto a la comunicación  interna, hemos incidido  en 

las newsletters personalizadas a nuestros socios como señal 

de agradecimiento  por  su apoyo  continuo  y en las que 

hemos confeccionado  comunicados  semestrales sobre to

Redes Sociales
6.541 Seguidores
6.400 Interacciones

Web
21 Noticias
104.000 Visitantes

Estos son algunos de los medios en los que hemos 

aparecido este año:

La Actualidad de Murcia, InfoAguilas, Comarcal TV, 7RM, La 

Verdad de Murcia, Diario La Opinión de Murcia y múltiples 

canales online

Impactos online y offline en 2025

421.066


